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Areas de
Perfil de Aprendizagens Especificas Competéncia do| Pondera¢do | Indicadores
Perfil do Aluno *
CAPACIDADES MATEMATICAS
Resolucgdo de problemas
Processo
- Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de problemas.
Estratégias
- Formular problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).
- Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de problemas,
emdiversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.
- Reconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes
estratégiasda resolu¢do de um problema.
Raciocinio Matemdtico
Conjeturar e generalizar
- Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir da identificagdo
de regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente
recorrendoa tecnologia.
Classificar
- Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.
Justificar
- Distinguir entre testar e validar uma conjetura.
-Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa,
usando progressivamente a linguagem simbdlica. e Testes
-Reconhecer a corregdo, diferenca e adequagdo de diversas formas de
de justificar uma conjetura/generalizacdo. avaliacd
Pensamento Computacional o
Abstracdo e Questdes
- Extrair a informagdo essencial de um problema. deaula
Decomposicédo e Fichas de
- Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor trabalho
complexidadede modo a reduzir a dificuldade do problema. /
Reconhecimento de padrdes Relatério
- Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugdo de um 2,3,4,9* 20% S
problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugdo de outros e Trabalho
problemas semelhantes. spraticos
Algoritmia e Trabalhos
- Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para decasa
solucionarum problema de modo que este possa ser implementado em .
e Portefélios
recursos tecnolégicos. e/ou
Depuracdo . . L trabalhos
- Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada depesquisa
resolucdoapresentada. ou de
Comunicacdo Matemdtica .
Expressdo de Ideias sintese
- e Grelhas de
- Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos b ~
matematicos, oralmente e por escrito. ° sgr'vagalo
Discussdo de Ideias /vgrlflcagao
e Fichas de

- Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
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fundamentada,e contrapor argumentos.

Representacées Matemdticas

Representacdes multiplas
- Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representacdes diversas.
- Usar representagbes multiplas para demonstrar compreensao,
raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em especial
linguagem verbal e diagramas.

Conexdes entre representacdes
- Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representacées
relativas as mesmas ideias/processos matematicos, nhomeadamente
recorrendo a tecnologia.

Linguagem simbdlica matemadtica
- Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para
comunicar sinteticamente e com precisao.

autoavaliaca
o
e Outros

Conexdes Matemadticas
Conexdes internas
- Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes
temas, e compreender esta ciéncia como coerente e articulada.
Conexdes externas
- Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de contextos
diversos (outras areas do saber, realidade, profisses).
- Identificar a presenca da Matemdatica em contextos externos e
compreender o seu papel na criagdo e constru¢do da realidade.
Modelos matematicos
- Interpretar matematicamente situagdes do mundo real, construir
modelos matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e poder da
Matematica na previsao e intervenc¢do nessas situagoes.

NUMEROS

Ndmeros naturais

Usos do numero natural
- Ler, representar, comparar e ordenar nimeros naturais, pelo menos,
até 1 000 000, usando uma diversidade de representagdes, em
contextos variados.
- Arredondar numeros naturais a dezena, centena ou unidade, dezena
ou centena de milhar mais préxima, de acordo com a adequagdo a
situagdo.
Sistema de numeracdo decimal

Valor posicional

- Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de
numeracgao decimal e interpretar a ordem de grandeza de um numero,
identificando as classes e respectivas ordens.
- Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender
a grandeza dos numeros.

Relacées numéricas
Composicdo e decomposicdo
- Compor e decompor nimeros naturais até ao 1 000 000 de diversas formas.

Factos basicos da adicdo e sua relacdo com a subtraccdo
- Compreender e automatizar a composi¢do de uma unidade, usando pares de
decimais (ordem das décimas) e a sua relagdo com a subtragdo.

Factos basicos da multiplicacdo e sua relacdo com a divisdo
- Compreender e usar a regra para calcular o produto de um nimero
por 10, 100 e 1000.

Fracées e decimais

RelacGes entre de fragdes
- Comparar e ordenar fragdes com o mesmo numerador, em contextos
diversos, recorrendo a representagGes multiplas.

Significado de decimal
- Reconhecer o numeral decimal como possibilidade de representar

uma quantidade ndo inteira, e associar, e no contexto de situac¢des

2,3,4,9*
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reais. e ordenar fragdes com o mesmo denominador em contextos
diversos, recorrendo a representacdes multiplas

Relacbes entre decimais
- Ler, representar, comparar e ordenar decimais, em contextos variados
e resolver problemas associados.

RelacSes entre representacdes
- Usar de forma fluente diferentes representa¢des simbdlicas de valores
de referéncia envolvendo decimais, nomeadamente 0,50, 0,75, e 75%; 0,1, e
50%; 0,25, e 10%, 0,01, e 25%; e 1%.
Cdlculo mental
Estratégias de cdlculo mental
- Compreender e usar com fluéncia estratégias de cdlculo mental
diversificadas, para produzir o resultado de um calculo que envolva
decimais, relacionando-as com as estratégias de calculo mental usadas
com numeros naturais.
- Mobilizar os factos bésicos da adicdo/subtracio e da
multiplicacdo/divisdo e as propriedades das operacdes, para realizar
calculo mental que envolva decimais.
- Aplicar e representar estratégias de calculo mental, usando a
representacdo horizontal do calculo para registar os raciocinios
realizados.
- Descrever oralmente, com confianga, os processos de calculo mental
usados por si e pelos colegas, comparando e apreciando a eficacia de
diferentes estratégias.
Estimativas de cdlculo
- Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas a situagdo
emcontexto.
Operacées
Usos das operacSes
- Interpretar e modelar situagGes com as operagdes e resolver
problemas associados, comparando criticamente diferentes estratégias
da resolugdo.

Algoritmo da adicdo e algoritmo da subtraccdo envolvendo decimais
- Compreender e usar algoritmos para a adigdo e subtragdo envolvendo
decimais com numeros até quatro algarismos, relacionando o seu uso
com processos de calculo mental formal que recorrem a decomposicdo
decimal.
Algoritmo da multiplicagdo com numeros naturais
- Compreender e usar o algoritmo da multiplicagdo e aplica-lo com
numeros até trés algarismos no multiplicando e dois algarismos no
multiplicador, e discutir a razoabilidade do resultado obtido.
Algoritmo da divisdo com numeros naturais
- Compreender e usar o algoritmo da divisdo e aplica-lo com ndimeros
até trés algarismos no dividendo e dois algarismos no divisor e discutir a
razoabilidade do resultado obtido.

- Interpretar o resto da divisdao obtida no algoritmo da divisdo,
nomeadamente no contexto da resolugdo de problemas.

ALGEBRA
Regularidades em sequéncias
Sequéncias de repeticdo
- Formular conjeturas sobre a estrutura de uma sequéncia de
crescimento e testar essas conjeturas, explicando o raciocinio usado.
- Identificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento,
explicando as suas ideias.
- Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de
formacdo dada ou regularidades identificadas.
- Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma
sequéncia e o termo.
- Prever um termo nao visivel de uma sequéncia pictérica de




crescimento e justificar a previsao.
- Descrever em linguagem natural a regra de formag¢do de uma
sequéncia de crescimento, explicando as suas ideias.
- Criar e modificar sequéncias, revelando criatividade e
flexibilidade.
Expressoes e Relacdes
Igualdades aritméticas
- Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a
divisdo.
- Completar igualdades aritméticas envolvendo a divisdo, justificando.

- Comparar expressdes numéricas, usando a simbologia >, < ou = para 2,3,4,9* 15 %
exprimir o resultado dessa comparagao.

Relacdes numéricas e algébricas
- Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes numéricas
emcontextos diversos.
- Interpretar e modelar situagbes com variagdo de quantidades ou
grandezas e resolver problemas associados, usando representagdes
multiplas, em particular letras.
Propriedades das operacdes
- Reconhecer a utilizagdo das propriedades das operagbes em
algoritmos alternativos e descrever os seus processos de construgdo,
desenvolvendo o pensamento computacional.

DADOS E PROBABILIDADES

Questdes estatisticas, recolha e organizacdo de dados

Questdes estatisticas

- Formular questdes sobre caracteristicas qualitativas e

quantitativas discretas que contribuam para um mesmo estudo.
Recolha de Dados (fontes secundarias e métodos)
- Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser
recolhidos (fontes primarias ou secundarias).
- Selecionar criticamente um método de recolha de dados adequado a um
estudo, reconhecendo que diferentes métodos tém implicagdes para as
conclusdes do estudo.
- Recolher dados através de um dado método de recolha,
nomeadamenterecorrendo a sitios crediveis na internet.
Tabelas de frequéncias absolutas
- Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados referentes
a uma caracteristica quantitativa discreta, e indicar o respetivo titulo.
Representacdes grdficas
Diagramas de caule e folhas (duplos)

- Representar conjuntos de dados quantitativos sobre a mesma
caracteristica através de diagramas de caule-e-folhas (duplos), incluindo
fonte, titulo e legenda.

Graficos de barras duplos (justapostas)
- Representar dois conjuntos de dados sobre a mesma caracteristica
através de graficos de barras justapostas (frequéncias absolutas),
incluindo fonte, titulo e legenda.
Andlise critica de grdficos
- Decidir sobre qual(is) a(s) representagao(des) grafica(s) a adotar num
dado estudo e justificar a(s) escolha(s). 2,3,4,9*%

- Analisar representacdes graficas presentes nos media e discutir
criticamente a sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.
Andlise de dados

Interpretacdo e conclusdo

- Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, salientando criticamente os
aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma
fundamentada.

- Retirar conclusdes, fundamentar decisbes e colocar novas
questdes  suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir em eventuais
futuros estudos.




Comunicacéo e divulgagdo de um estudo

15%

- Reconhecer o cm2 e o m2 como unidades convencionais de medida da area e

Publico-alvo 2,3,4,9*
- Decidir a quem divulgar um estudo realizado em contextos exteriores
acomunidade escolar.

Recursos para a comunicacdo oral e escrita
- Elaborar recursos que apoiem a apresentacdo de um estudo
realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo enganadora,
atendendo ao publico a quem sera divulgado, comunicando de forma
fluente.

Probabilidades

Conviccdo sobre acontecimentos
- Exprimir a maior ou menor convicgdo sobre a ocorréncia de
acontecimentos que resultam de fendmenos aleatérios (que envolvam
0 acaso), usando as ideias de “impossivel”, “improvavel”, “igualmente
provavel”, “provavel” e "certo".

- Usar a convicgdo sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam

de fenémenos aleatdrios (que envolvam o acaso) para fazer previsGes e

tomar decisdes informadas, reconhecendo a utilidade e poder da

Matematica na previsao de acontecimentos incertos se virem a realizar.
GEOMETRIA E MEDIDA

Orientacdo espacial

Sélidos

PlanificacGes
- Construir planificacGes de prismas e piramides, utilizando diferentes
tipos de recursos.

Figuras planas
Quadrilateros
- Classificar  hierarquicamente quadrilateros (quadrado,
retangulo, losango e paralelogramo) com base nas suas propriedades
(igualdade de lados, tipo de dangulos, paralelismo dos lados).
Retas paralelas e retas perpendiculares
- Identificar retas paralelas e perpendiculares.
Circulo e circunferéncia
- Compreender que os pontos de uma circunferéncia estdo a
mesma distancia do seu centro e identificar esta distancia com a medida do
raio.
- Relacionar a medida do raio com a medida do didmetro.

Distinguir circulo de circunferéncia.

Operagdes com figuras

Simetria de Reflexdo

- Reconhecer se uma figura plana tem simetria de reflexao e
identificar os eixos de simetria.

Simetria de Rotacdo

- Reconhecer se uma figura plana tem simetria de rotagdo e
identificar a amplitude das rotagGes associadas (quartos de volta (902) ou
meias voltas (1809)).

- Interpretar e modelar situacGes recorrendo a simetria de
reflexdo e a simetria de rotagao, reconhecendo o papel da Matematica na
criagdo e construgao do mundo que nos rodeia.

Area

Medicdo e unidades de medida 2,3,4,9* 15 %




relaciona-las.

- Generalizar a expressao para o calculo da medida da area do
retangulo, relacionando-a com a contagem estruturada do niumero de
unidades existentes num retangulo.

- Generalizar a expressdo para o calculo da medida da area do
quadrado.

Usos da drea

- Estimar a medida da area de uma figura usandoocm2eom2e
explicar as raz0es da sua estimativa.

- Interpretar e modelar situagGes que envolvam area, expressa em m2
ou cm2, e resolver problemas associados, comparando criticamente diferentes
estratégias da resolugdo.

Capacidade
Significado

- Compreender o que é a capacidade de um recipiente e comparar e

ordenar recipientes segundo a sua capacidade, em contextos diversos.

Medicdo e unidades de medida

- Medir a capacidade de um recipiente, usando unidades de medida
convencionais (litro, centilitro e mililitro) e relaciona-las.

- Reconhecer valores de referéncia de capacidade (11, 50 cl, 33 cl, 200
ml) e estabelecer relagGes entre eles.

Usos da capacidade

- Estimar a medida da capacidade de recipientes, usando unidades de
medida convencionais, e explicar as razoes da sua estimativa.

- Resolver problemas que envolvam a capacidade, usando unidades de
medida convencionais, comparando criticamente diferentes estratégias de
resolucdo.

Dinheiro

Usos do dinheiro
- Elaborar orgamentos simples, identificando receitas e despesas, e
compreender o que é o saldo.

e Medir o tempo utilizando diferentes instrumentos.
Usos do tempo
e Estimar o tempo de duragdo de acontecimentos e explicar as razdes da
sua estimativa.
e Resolver problemas que envolvam o tempo, em diversos contextos, e
comparar criticamente diferentes estratégias de resolugdo.
Dinheiro
Usos do dinheiro
e Elaborar e analisar listas de compras com diferentes fins, incluindo a
estimativa dos custos, reconhecendo a importancia do dinheiro para a
aquisicdo de bens e distinguindo entre bens de primeira necessidade e
bens supérfluos.
e Comparar diferentes formas de poupar, reconhecendo a importancia da
poupanca.

Os alunos juntam esforcos para atingir objetivos, valorizando a diversidade
de perspetivas sobre as questGes em causa, tanto lado a lado como através
de meios digitais. Desenvolvem e mantém relagGesdiversas e positivas entre
si e com os outros (comunidade, escola e familia) em contextos de
colaboracdo, cooperagdo e interajuda.

Os alunos envolvem-se em conversas, trabalhos e experiéncias formais e
informais: debatem, negoceiam, acordam, colaboram. Aprendem a
considerar diversas perspetivas e a construir consensos. Relacionam-se em
grupos ludicos, desportivos, musicais, artisticos, literarios, politicos e outros,
em espacos de discussdo e partilha, presenciais ou a distancia. Os alunos
resolvem problemas de natureza relacional de forma

pacifica, com empatia e com sentido critico.

10%

Colaboragao
Cooperacgao
Resp
eito pelo
outro
Utilizag
do demeios
digitais
Interajuda
Empatia
Sentido
critico

Os alunos reconhecem os seus pontos fracos e fortes e consideram-noscomo
ativos em diferentes aspetos da vida. Tém consciéncia da importancia de
crescerem e evoluirem. S3o capazes de expressar as suas necessidades e de
procurar as ajudas e apoios mais eficazes para alcangarem os seus objetivos.

Autoavaliacao
Capacid
ade de
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Os alunos desenham, implementam e avaliam, com autonomia, estratégias comunicagao
para conseguir as metas e desafios que estabelecem para si proprios. Sdo e* 10% e Organizagao
confiantes, resilientes e persistentes, construindo caminhos personalizados e Empenho

de aprendizagem de médio e longo prazo,
com base nas suas vivéncias e em liberdade.

e Autonomia
e Persisténcia

* Areas de Competéncia do Perfil do Aluno:

1 /A - Linguagens e textos

2 / B—Informagdo e Comunicacdo

3 / C—Raciocinio e resolucdo de problemas

4 / D - Pensamento critico e pensamento criativo
5 / E - Relacionamento interpessoal

6 / F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
7 / G — Bem-estar, saude e ambiente

8 / H-Sensibilidade estética e artistica

9 /1 - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
10 / J - Consciéncia e dominio do corpo




