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Modelo n.° 44 AEM
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO
Departamento: 1° Ciclo Disciplina: Estudo do Meio Ano/Ciclo: 3°ano
Areas de
Competéncia Pon-
Perfil de Aprendizagens Especificas do Perfil do deﬁrz- Indicadores
Aluno * §
- B(lecgnhecer as Emu;lades de te_mpo: década, seCL_JIo e - Testes de avaliacio
milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C.. Relacionar
datas e factos importantes para a compreensdo da Ses d |
histéria local (origem da povoacdo, batalhas, lendas - Questdes de aula
histéricas, personagens/ personalidades histdricas, | 2 -Informagao .
feriado municipal). e - Fichas de trabalho /
- Reconhecer vestigios do passado local: - construgdes; - | Comunicacao
instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados; Relatérios
- costumes e tradigdes. 3 — Raciocinio
w - Recon.stltu.|r o.pa.sslado de uma |nst|tU|gaq Io~cal (escola, | e resolucdo ~Trabalhos praticos
< autarquia, instituicGes religiosas, associacbes, etc.), | de problemas
@ recorrendo a fontes orais e documentais. 20% Trabalhos d
8 - Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e | 4- ° | - 'rabalhos de casa
n culturas existentes na sua comunidade. Identificar alguns | Pensamento .
Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa. criticoe - Portefélios e/ou
- Reconhecer a existéncia de semelhancas e diferencas | pensamento
entre os diversos povos europeus, valorizando a sua | criativo trabalhos de pesquisa
diversidade.
- Reconhecer casos Ele desrespei_to. dos di_reitos 9_— S:'aper ou de sintese
consagrados na Convengdo sobre os Direitos da Crianga, | cientifico,
sabendo como atuar em algumas situagdes, | técnicoe

nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um
adulto.

tecnoldgico

- Grelhas de




NATUREZA

- Conhecer procedimentos adequados em situacdo de
gueimaduras, hemorragias, distensdes, fraturas,
mordeduras de animais e hematomas.

- Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida
saudavel, reconhecendo que o consumo de dlcool, de
tabaco e de outras drogas é prejudicial para a saude.

- Compreender que os seres vivos dependem uns dos
outros, nomeadamente através de relacbes alimentares,
e do meio fisico, reconhecendo a importancia da
preservagdo da Natureza.

- Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que 0s
seus descendentes apresentam caracteristicas
semelhantes aos progenitores, mas também diferem em
algumas delas.

- Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura,
agua, solo) com condicbes indispensaveis a diferentes
etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da
realizagdo de atividades experimentais.

- Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as
principais formas fisicas da superficie da Terra
(continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios,
florestas, desertos).

- Distinguir formas de relevo (diferentes elevacées, vales
e planicies) e recursos hidricos (cursos de agua, oceano,
lagos, lagoas,etc.), do meio local, localizando-os em
plantas ou mapas de grande escala.

- Identificar os diferentes agentes erosivos (vento, aguas
correntes, ondas, precipitacdo, etc.), reconhecendo que
dao origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.

- Relacionar os movimentos de rotacdo e translacdo da
Terra com a sucessdo do dia e da noite e a existéncia de
estacoes do ano.

- Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases da
Lua resultam do seu movimento em torno da Terra e
dependem das posi¢des relativas da Terra e da Lua em
relagao ao Sol.

- Utilizar instrumentos de medida para orientagdo e
localizagdo no espago de elementos naturais e humanos
do meio local e da regido onde vive, tendo como
referéncia os pontos cardeais.

- Distinguir as diferengas existentes entre sélidos, liquidos
e gases.

- Identificar a existéncia de transformagles reversiveis
(condensagdo, evaporagdo, solidificacdo, dissolugdo,
fusdo).

2 - Informacao
e
Comunicagao

3 — Raciocinio
e resolucao
de problemas

4 -
Pensamento
critico e
pensamento
criativo

9 - Saber
cientifico,
técnico e
tecnoldégico

20%

observacgdo /
verificacdo

- Fichas de
autoavaliacdo

- Outros




- Comparar o comportamento da luz no que respeita a
linearidade da sua propagacdao em diferentes materiais
(transparentes, translicidos e opacos). - Estabelecer uma
relacdo de causa-efeito decorrente da aplicacdo de uma
forga sobre um objeto e do movimento exercido sobre o
mesmo em diferentes superficies.

- Manusear operadores tecnoldgicos (eldsticos, molas,

2 -
Informacao e
Comunicagao

3 — Raciocinio
e resolucao
de problemas

NATUREZA/ SOCIEDADE/ TECNOLOGIA

quanto a aspetos naturais, sociais, culturais e
tecnoldgicos.

- Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as
tecnologias de informagdo e da comunicagdo com
seguranca e respeito, mantendo as informacgdes pessoais
em sigilo.

- Reconhecer o papel dos media na informacgado sobre o
mundo atual.

- Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los,
reconhecendo como se constrdi o conhecimento.

interruptor, alavanca, roldana, etc.) de acordo com as | 4-
suas funcgdes, principios e relacdes. Pensamento
- Reconhecer o efeito das forcas de atracdo e repulsdo na | critico e
< interagdo entre magnetes. pensamento
g - Utilizar informacdes e simbologias como linguagem | criativo
a especifica da tecnologia. 20%
2 7 — Bem-estar,
e salde e
[
ambiente
8 —Sensibili-
dade estética
e artistica
9 - Saber
cientifico,
técnico e
tecnoldégico
- Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano
na vida humana (clima, satde, alimentacdo, etc.).
- Reconhecer o modo como as modificagdes ambientais
(desflorestacdo, incéndios, assoreamento, poluicdo)
provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam
a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migrac¢ao)
e da sociedade.
- Identificar um problema ambiental ou social existente
na sua comunidade (residuos sélidos urbanos, poluigao,
pobreza, desemprego, exclusdo social, etc.), propondo
solu¢Bes de resolucdo. Identificar diferengas e
semelhancas entre o passado e o presente de um lugar 20%




Os alunos juntam esforcos para atingir objetivos, valorizando a
diversidade de perspetivas sobre as questdes em causa, tanto
lado a lado como através de meios digitais. Desenvolvem e
mantém relagdes diversas e positivas entre si e com os outros
(comunidade, escola e familia) em contextos de colaboracdo,
cooperacao e interajuda.

Os alunos envolvem-se em conversas, trabalhos e experiéncias

- Colaboracao
- Cooperagao
- Respeito pelo outro
- Utilizagdo de meios

L : ! 5* 10% | digitais
formais e informais: debatem, negoceiam, acordam, colaboram. - Interaiuda
Aprendem a considerar diversas perspetivas e a construir CEm a:ia
consensos. Relacionam-se em grupos ludicos, desportivos, i Senzido critico
musicais, artisticos, literarios, politicos e outros, em espacos de
discussao e partilha, presenciais ou a distancia.

Os alunos resolvem problemas de natureza relacional de forma
pacifica, com empatia e com sentido critico.
Os alunos reconhecem os seus pontos fracos e fortes e
consideram-nos como ativos em diferentes aspetos da vida. Tém _ Autoavaliacio
consciéncia da importancia de crescerem e evoluirem. Sao C id dgd
capazes de expressar as suas necessidades e de procurar as apacidade de
ajudas e apoios mais eficazes para alcancarem os seus objetivos. c%munl'cagaNO
Os alunos desenham, implementam e avaliam, com autonomia, 6* 10% | Ergamzhagao
estratégias para conseguir as metas e desafios que estabelecem - Empenho

- Autonomia

para si proprios. Sdo confiantes, resilientes e persistentes,
construindo caminhos personalizados de aprendizagem de
médio e longo prazo, com base nas suas vivéncias e em
liberdade.

- Persisténcia

* Areas de Competéncia do Perfil do Aluno:

1 - Linguagens e textos

2 — Informacdo e Comunicacdo

3 — Raciocinio e resolugdo de problemas

4 — Pensamento critico e pensamento criativo
5 - Relacionamento interpessoal

6 - Desenvolvimento pessoal e autonomia
7 — Bem-estar, salde e ambiente

8 — Sensibilidade estética e artistica

9 — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
10 — Consciéncia e dominio do corpo




